MeH10 NIpUroTaBJIMBAEMBIX 0JI10/1

MEKCE30HHOC: JIETO - OCCHDb

B03paCTHaﬂ KaTteropusi: or 3 aer 10 7 aer

YriaeBoabl
Hepenn 1
Jlens 1
3aBTpaK MaxkapoHBbI OTBapHBIC 180 10,53 9,25 28,60 237,60 Ne 220
C CBIpOM cTp.228
Kodeitabrit HanuTox ¢ 200 2,87 1,95 20,66 112,0 Ne 415
MOJIOKOM CTYIICHHBIM cTp.328
Byrepb6pon ¢ maciiom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,80 Ne 1
CIIMBOYHBIM ctp. 104
HUroro 3a 3aBTpPaK 407 15,05 16,30 59,13 441,40
2-0it 3aBTpaK Coxk ppyKTOBEIiA 100 0,75 0,00 15,15 64,0 Ne 418
ctp.329
HToro 3a 2-oin 100 0,75 0,00 15,15 64,0
3aBTPaK
Ob6en Cyn kapToQenbHBIN C 200 4,39 4,22 13,06 107,80 Ne87
0000BEIMH cTp.144
Kotnera pyonennas 80 12,44 9,24 12,56 183,0 Ne 299
ctp.270
Hkpa cBekonpHas 150 3,52 6,89 18,50 150,15 Ne 55
ctp.126
Kommor n3 cmecu 200 0,44 0,02 27,77 113,0 Ne 394
CyX0(pyKTOB ctp.318
X1e0 MIIeHNYHBIA 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X7neb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,33
HToro 3a 06en 695 25,41 21,10 97,33 682,44
TTonnauk OmMJieT HaTypaibHBIH 80 7,52 13,46 151 157,0 Ne 229
cTp.233
Hkpa xabauxoBas 50 0,60 2,36 3,85 38,75 Ne 57
( KOHCEpBEI) cTp.328
Kaxkao ¢ MmosokoMm 200 4,20 3,63 17,28 118,70
X1e6 mIeHnYHBIH 20 0,59 0,20 9,67 46,67
HToro 3a moJTHUK 350 12,91 19,65 32,31 361,12
VKuH Konaurtepckue 30 2,23 5,54 19,61 137,0
n3nienue (evyeHne)
Hroro 3a yxuu 30 2,23 5,54 19,61 137,0
HTOro 3a neHb: 1.582 56,35 62,59 223,53 1.685,96




YriaeBoanl

Henenn 1
Jlenn 2
3aBTpaK Cyn MOJIOYHEIH ¢ 200 5,92 5,93 17,93 148,80 Ne 101
TepKYJIECOBOIt cTp.150
Kpynou
Kakao ¢ Mmonokom 200 4,20 3,63 17,28 118,70 Ne 416
cTp.328
Byrepbpon ¢ Maciom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,80 Ne 1
CIUBOYHBIM cTp.104
Hroro 3a 3aBTpak 427 11,77 14,66 45,08 359,30
2-0it 3aBTpaK OpYKTHI CBEKHUE 100 0,40 0,40 9,80 44,0 Ne 386
ctp.314
Hroro 3a 2-oi 100 0,40 0,40 9,80 44,0
3aBTpaK
Ob6en Bopin 200 2,19 4,76 10,94 95,40 Ne 65
BEreTapuaHCKUN ctp.133
Bedcrporanos u3 80 13,73 12,27 3,89 181,80 Ne 294
OTBApHOTO Msica cTp.268
Kama Bsa3kas 150 4,18 5,00 23,94 157,50 Ne 331
TIICHHAS cTp.292
CBexue 0BOIIU 40 0,32 0,04 1,00 5,60
Kucens u3 nosumia 200 0,09 0,00 22,26 95,40 Ne 401
ctp.321
X11e0 mIeHnYHbINH 25 1,98 0,25 12,08 59,16
Xeb prxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,33
HToro 3a 06en 735 25,13 22,80 87,47 664,19
TMonnauk XneO1p! peIOHBIC 80 12,06 8,54 4,80 144,0 Ne 515
cTp.233
KaptodensHoe mrope 150 3,06 4,80 20,44 137,25 Ne 339
cTp.295
Yait ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 11,33 45,55 Ne 412
ctp.326
X1e0 MIeHnYHbIA 20 0,59 0,20 9,67 46,67
HToro 3a moJTHUK 450 15,84 13,56 46,24 373,47
VxuH Konpurepckue 25 2,12 5,50 16,0 122,50
nzgenue (Badm)
Hroro 3a y:xuH 25 2,12 5,50 16,0 122,50
HToro 3a neHb: 1.737 55,26 56,92 204,59 1.563,46




YriaeBoabl
Heneas 1
Jenb 3
3aBTpak Kara Moso4Hast ¢ 200 3,02 3,70 25,12 1445,71 Ne 199
MaHHOI kpymnoit ctp.209
Moioko kumnsueHoe 200 6,08 5,42 10,07 113,30 Ne 419
ctp.330
Barton ¢ moBuamom 30/20 2,26 3,57 25,05 141,82 Ne 2
ctp.104
Hroro 3a 3aBTpaK 450 11,36 12,69 60,24 400,83
2-01 3aBTpaK Cox (hpyKTOBBIi 100 0,75 0,00 15,15 64,0 Ne 418
ctp.329
HUToro 3a 2-oit 100 0,75 0,00 15,15 64,0
3aBTPaK
Ob6exn Cyn kapTodenbHbIN 200 1,32 4,47 7,31 74,80 No 84
BEreTapUaHCKUI cTp. 142
Kuenu kypuHbie ¢ 80 17,03 14,14 5,30 217,0 Ne 329
pucoM cTp.290
Kamycra Tymenas 150 3,10 4,85 14,14 112,65 Ne 354
ctp.301
Hanurok munoBHuKa 200 0,68 0,28 18,97 81,33 Ne 417
ctp.329
X11e0 mIeHnYHbINH 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X1eb prxaHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,33
Hroro 3a o6en 695 26,75 24,47 71,16 614,27
TMongHuk Ilyauur U3 TBOpOra ¢ 140 14,73 9,94 18,93 2240 Ne 250
pucom cTp.242
Coyc MOJIOYHBIH 30 0,58 1,36 3,98 30,45 Ne 369
CIIaJIKHA ctp.308
Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,0 Ne 420
ctp.330
HToro 3a moJiTHUK 370 21,11 16,30 30,91 354,45
VKuH Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,10 44,40 Ne 411
ctp.326
Konaurtepckue 30 2,23 5,54 19,61 137,0
n3nienus (e4eHbe)
Hroro 3a yxxuu 230 2,30 5,56 30,71 181,40
HToro 3a neun: 1.845 62,27 59,02 208,17 1.614,95




YrieBoanl

Henens 1
Jenb 4
3aBTpaK Cyn MOJIOYHEI# ¢ 200 5,45 5,13 16,74 142,40 Ne 101
MIIEHUYHON Kpyno cTp.150
Kodeitnbrit HamUTOK C 200 3,17 2,67 15,95 101,11 Ne 414
MOJIOKOM ctp.327
BytepOpon ¢ maciiom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,80 Ne 1
CIIMBOYHBIM ctp.104
HUToro 3a 3aBTPaK 427 10,27 12,90 42,56 335,31
2-01 3aBTpaK Caexue QpyKThI 100 0,40 0,40 93,80 44,0 Ne 386
ctp.314
Hroro 3a 2-oi 100 0,40 0,40 9,80 44,0
3aBTpaK
Ob6en Cyn kapTodensHbIT 200 3,22 5,36 8,09 93,60 Ne 203
CO IIaBeJIEM cTp.86
['ymsin w3 oTBapHOTO 80 10,28 8,27 2,64 126,0 Ne 293
Msca cTp.267
Karma pacchimyaras 150 8,60 6,09 38,64 243,75 Ne 330
TrpedyHeBas cTp.291
Caexue 0BOIU 40 0,32 0,04 1,0 5,60
Kucens u3 200 0,57 0,06 30,20 123,60 Neo 883
KOHIIEHTpaTa ctp.377
¢$pykTOB
X11e0 mIeHuYHbIN 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X11eb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,33
HToro 3a 06en 735 27,61 20,55 106,01 721,04
ITongHuk Slito BapeHoe 1/40 5,08 4,60 0,28 63,0 Ne 227
cTp.232
Hkpa xabaukoBas 50 0,60 2,36 3,85 38,75 Ne 54
( KOHCepBBHI) cTp.126
Kakao ¢ MonokoM 200 4,20 3,63 17,28 118,70 Ne 416
cTp.328
X11e0 nIeHnYHbINA 20 0,59 0,20 9,67 46,67
HToro 3a moJTHUK 310 10,47 10,79 31,08 267,12
VKuH Konaurtepckue 50 2,80 2,50 38,15 181,0
n3aenus (MIpsiHUK)
Hroro 3a y:xuu 50 2,80 2,50 38,15 181,0
HToro 3a neub: 1.622 51,55 47,14 227,60 1.548,47




YriaeBoanl

3a mepuoj:

Hepenn 1
Jenn S
3aBTpaK CyI MOJIOYHBIH C 200 5,75 5,21 18,84 145,2 Ne 101
MaKapOHHBIMU cTp.150
U3JIETUSIMHI
Moioko kumnstueHoe 200 6,08 5,42 10,07 113,3 Ne 419
ctp.330
Byrepbpon ¢ Maciom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,80 Ne 1
CIMBOYHBIM cTp.104
Hroro 3a 3aBTpaKk 427 13,48 15,73 38,87 350,3
2-01 3aBTpaK Coxk (ppyKTOBBIi 100 0,75 0,00 15,15 64,0 Ne 418
ctp.329
HUToro 3a 2-ou 100 0,75 0,00 15,15 64,0
3aBTpaK
O0en Cyn u3 oBorei 200 2,78 1,53 13,09 77,0 Ne 202
cTp.86
Kotneta pyonennas 80 15,64 3,89 13,46 151,0 Ne 322
13 NTUIIBI cTp.285
Hkpa xabaukoBas 150 1,36 7,05 8,89 104,4 Ne 54
ctp.126
KoMmor u3 cexux 200 0,24 0,14 27,83 113,6 Ne 391
sI0JIOK U CJIMB WU ctp.317
SIOJIOK U aJIbIuM
X110 MIeHuYHbIN 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X1eb prKaHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,33
Hroro 3a o6en 695 24,64 13,34 88,71 574,49
TTonmauk Kama monounas ¢ 200 2,07 3,70 26,14 146,7 Ne 199
PHUCOBO Kpymnoi ctp.209
Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,0 Ne 420
ctp.330
HToro 3a moagHuK 400 4,87 8,70 34,14 246,7
VKuH Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,10 44 4 Ne 411
ctp.326
Byinouka u3 cio6HOTO 1/60 4,98 6,15 33,36 201,45 Ne 1024
TecTa cTp.422
Hroro 3a y:xxun 260 5,05 6,17 44,46 245,85
Utoro 3a neHb: 1.882 48,79 43,94 221,33 1.481,34
CpenHee 3HaYEHHE 8.668 274,22 | 269,61 1.085,22 7.894,18




YrieBoanl

Henensn 2
Jenb 6
3aBTpaK MaxkapoHbI OTBapHBIC 180 10,53 9,25 28,60 237,6 Ne 220
C CBIPOM cTp.228
Kodeitnbrit HamUTOK C 200 2,87 1,95 20,66 112,0 Ne 415
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM cTp.328
BytepOpon ¢ maciiom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,8 Ne 1
CIIMBOYHBIM cTp.104
Hroro 3a 3aBTpaK 407 15,05 16,30 59,13 4414
2-01 3aBTpaK Coxk (ppyKTOBBIi 100 0,75 0,00 15,15 64,0 Ne 418
ctp.329
HUToro 3a 2-oit 100 0,75 0,00 15,15 64,0
3aBTPaK
O0en Cyn ¢ peIOHBIMHU 200 6,88 6,72 11,47 133,80 Ne 95
KOHCEpBaMH cTp.147
[xumens pyoneHHbIH 80 12,44 9,24 12,56 183,0 Ne 299
ctp.270
CBekJia TymieHast 150 3,10 9,54 14,14 155,0 Ne 145
ctp.169
Kowmror u3 cmecu 200 0,44 0,02 27,77 113,0 Ne 394
Ccyxo()pyKTOB ctp.318
X11e0 mIeHuYHbIN 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X1e6 pxraHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,33
Hroro 3a o6en 695 27,48 26,25 91,38 713,29
TMonnauk CBbIpHHUKH U3 TBOpOra 140 22,42 15,20 13,68 280,8 Ne 245
ctp.239
TToBunno 15 0,06 0,00 9,75 37,5
Kedup 200 5,80 5,0 8,0 100,0 Ne 420
ctp.330
HToOro 3a moJiTHUK 355 28,28 20,2 31,43 418,3
VKuH Kakao ¢ MonokoM 200 4,20 3,63 17,28 118,7 Ne 416
ctp.328
Konngutepckue 25 2,12 5,50 16,0 1225
uszgenus ( Baduin)
Hroro 3a yxuu 225 6,32 9,13 33,28 2412
HToro 3a g1eHb: 1.782 77,88 71,88 230,37 1.878,19




YriaeBoanl

Henens 2
Jlennb 7
3aBTpak Kara MosogHast ¢ 200 3,02 3,70 25,12 145,71 Ne 199
MaHHOH KpyToi cTp.209
MoJI0KO KHIISTYEHOE 200 6,08 5,42 10,07 113,30 Ne 419
ctp.330
Byrepbpon ¢ Maciom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,80 Ne 1
CIIMBOYHBIM cTp.104
Hroro 3a 3aBTpaK 427 10,75 14,22 45,06 350,81
2-01 3aBTpaK Caexue QpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,0 Ne 386
ctp.314
Hroro 3a 2-oii 100 0,40 0,40 9,80 44,0
3aBTpaK
Ob6en Cyn kapTodensHbIT 200 1,32 4,47 7,31 74,8 Ne 84
BereTapruaHCKUi cTp.142
Bedcrporanos u3 80 13,73 12,27 3,89 181,8 Ne 294
OTBAapPHOT'O Msica cTp.268
Kamma Bsi3kas 150 4.0 4,24 24,55 152,4 Ne 331
MIIIeHUYHAs cTp.292
Caexue 0BOIU 40 0,32 0,04 1,0 5,60
Kucens u3 200 0,57 0,06 30,20 123,60 Neo 883
KOHLIEHTpaTa ctp.377
(dhpykTOB
X1e0 MIIeHNYHBIA 25 1,98 0,25 12,08 59,16
Xneb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,33
HUroro 3a 00exn 735 24,56 21,81 92,39 666,69
TMonnHuk X1e011p1 pHIOHBIC 80 12,06 8,54 4,80 144,0 Ne 515
ctp.233
Kaptodensroe mrope 150 3,06 4,80 20,44 137,25 Ne 339
cTp.295
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,13 0,02 11,33 4555 Ne 412
ctp.326
Xi1e6 mIeHnYHBIH 20 0,59 0,20 9,67 46,67
HToro 3a moJiTHUK 450 15,84 13,56 46,24 373,47
VKuH Konaurtepckue 30 2,23 5,54 19,61 137,0
n3nenus (evYeHbe)
Hroro 3a yxuu 30 2,23 5,54 19,61 137,0
HToro 3a neun: 1.742 53,78 55,53 213,1 1.571,97




YriaeBoanl

Henens 2
Jlenn 8
3aBTpaK Cyn MOJIOYHEIH ¢ 200 5,92 5,93 17,93 148,80 Ne 101
TepKYJIECOBOIt cTp.150
Kpynou
Kodeiinbrit HanmuTOK C 200 3,17 2,67 15,95 101,11 Ne 414
MOJIOKOM cTp.327
BaToH ¢ moBumIoM 30/20 2,26 3,57 25,05 141,82 Ne 2
cTp.104
Hroro 3a 3aBTpak 450 11,35 12,17 58,93 392,73
2-oi 3aBTpaK Cok hpyKTOBBIi 100 0,75 0,00 15,15 64,0 Ne 418
ctp.329
HUToro 3a 2-oii 100 0,75 0,00 15,15 64,0
3aBTpaK
Ob6en Cyn kapToQenpHBIT C 200 2,15 2,27 13,71 83,80 Ne 88
MaKapOHHBIMH cTp.144
W3IEIIUIMU
OpuKageTbKu 13 80 14,85 1,60 7,70 105,0 Ne 325
MTHILBI cTp.287
Pary u3 oBouieit 150 2,22 10,64 13,97 160,64 Ne 148 c1pl71
u Ne 366
ctp.306
Hamurok mumnoBHuKa 200 0,68 0,28 18,97 81,33 Ne 417
ctp.329
Xi1e6 mIeHuYHBIH 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X1eb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,33
Hroro 3a o6en 695 24,52 15,52 79,79 559,26
TTonnauk OmJieT HaTypaibHBIN 80 7,52 13,46 151 157,0 Ne 229
ctp.233
Caexue 0BOIU 40 0,32 0,04 1,0 5,60
Yait ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 11,33 45,55 Ne 412
ctp.326
X11e0 nIeHnYHbINA 20 0,59 0,20 9,67 46,67
HToro 3a moJiTHUK 340 8,56 13,72 23,51 254,82
VKuH Konaurtepckue 50 2,80 2,50 38,15 181,0
n3aenus (MIpsiHUK)
Hroro 3a y:xxun 50 2,80 2,50 38,15 181,0
HToro 3a neHb: 1.635 47,98 43,91 215,53 1.451,81




YriaeBoanl

Henens 2
Jenn 9
3aBTpak Kama manHas ¢ 200 2,07 3,70 26,14 146,7 Ne 199
PpHUCOBOI1 Kpymoi ctp.209
Kakao ¢ MozokoMm 200 4,20 3,63 17,28 118,7 Ne 416
ctp.328
BytepOpon ¢ maciiom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,8 Ne 1
CIIMBOYHBIM ctp.104
HUToro 3a 427 7,92 12,43 53,29 357,2
3aBTpaK
2-01 3aBTpaK Caexue QpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,0 Ne 386
ctp.314
Hroro 3a 2-oi 100 0,40 0,40 9,80 44,0
3aBTpaK
O0en Cyn kapTodebHbIii CO 200 3,22 5,36 8,09 93,60 Ne 203
[aBeJIeEM cTp.86
Msico TyiieHoe 80 10,31 8,15 2,62 125,0 Ne 586
cTp.266
Kaptodensroe mrope 150 3,06 4,80 20,44 137,25 Ne 339
ctp.295
CBexne OBOIIHN 40 0,32 0,04 1,0 5,60
Kucens u3 nosugia 200 0,09 0,00 22,26 95,40 Ne 401
ctp.321
X11e0 MIIeHUYHbII 25 1,98 0,25 12,08 59,16
X7eb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,33
HUroro 3a 00exn 735 21,62 19,08 79,85 585,29
TMonnuuk 3anekaHka U3 TBOpora 140/10 24,55 16,87 24,01 345,8 Ne 251
ctp.243
Kedup 200 5,80 5,0 8,0 100,0 Ne 420
ctp.330
HToro 3a moJaHuK 350 30,35 21,87 32,01 445,8
Vkxua Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,10 44,4 Ne 411
cTp.326
Konnurepckue 30 2,23 5,54 19,61 137,0
n3aenus (MedYeHbe)
Hroro 3a y:xuH 230 2,30 5,56 30,71 181,4
HToOro 3a g1eHn: 1.842 62,59 59,34 205,66 1.613,69




YrieBoanl

3a Mepuoa:

Henens 2
Jenn 10
3aBTpaK Cyn MOJIOYHEI# ¢ 200 5,20 5,48 18,57 146,8 Ne 101
MIIEHHON Kpynoi cTp.150
Kodeitnbrit HamUTOK C 200 3,17 2,67 15,95 101,11 Ne 414
MOJIOKOM ctp.327
BytepOpon ¢ maciiom 20/7 1,65 5,10 9,87 91,80 Ne 1
CJIIUBOYHBIM ctp.104
HUToro 3a 3aBTpPaK 427 10,02 13,25 44,39 339,71
2-0li 3aBTpaK Coxk (ppyKTOBBIi 100 0,75 0,00 15,15 64,0 Ne 418
ctp.329
UToro 3a 2-oii 100 0,75 0,00 15,15 64,0
3aBTPaK
O0en [m u3 cBexeit 200 1,39 3,91 6,79 67,80 Ne 73
KaIlyCThI C cTp.137
KapTodenem
IInos ¢ Mscom 240 25,44 25,04 40,79 490,29 Ne 601
ctp.273
CBexne OBOIIHN 40 0,32 0,04 1,0 5,60
Kowmror n3 cBexux 200 0,24 0,14 27,83 113,6 Ne 391
SIOJIOK ¥ CJTMB WJIH ctp.317
SI0JIOK M aJIbIYH
X1e0 MIIeHNYHBIA 25 1,98 0,25 12,08 59,16
Xeb prxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,33
HToro 3a 06en 745 32,01 29,86 101,85 805,78
TMonnauk CyIn MOJIOUHBIH ¢ 200 5,97 5,48 17,08 142,0 Ne 101
TPEYHEBON KPYIoH ctp.150
Kaxkao ¢ MojiokoM 200 4,20 3,63 17,28 118,70 Ne 416
cTp.328
HToro 3a mogHuK 400 10,17 9,11 34,36 260,7
Vkud Bymnouka u3 cnobHOTO 1/60 4,98 6,15 33,36 201,45 Ne 1024
TecTa cTp.422
HUroro 3a YAKUH 60 4,98 6,15 33,36 201,45
UToro 3a neHb: 1.732 57,93 58,37 229,11 1.671,64
CpenHee 3HaUYeHHE 8.733 300,16 289,03 1.093,77 8.187,30




